
关于秦岭山区宁陕县的环境行为调查报告

一、调查背景

秦岭位于中国版图的正中央，被称为中华民族的龙脉，也被称为孕

育了华夏文明的父亲山。孕育了黄河流域的早期文化，同时融合楚汉

文明，文化底蕴极其深厚。13个王朝在此建都，留下了数不清的帝王

陵墓，丰富的文化古迹，亦有天然的历史博物馆之称，承载了丰富的

中华传统文化。道家生态环境，八水绕长安的千年帝都，猿人遗址，

数不胜数。与此此同时，秦岭拥有其独特的自然特色，算得上是中国

和世界的宝贵自然历史遗产人类的共同财富和后世的福祉。由此可见，

秦岭在中国具有十分重要的政治，军事，文化和历史地位，是中国乃

至世界的重要生态环境屏障。

但随着环境问题的日益严峻，保护秦岭行动刻不容缓，秦岭生态

文明调研小组来到了位于秦岭山脚的陕西安康宁陕县城关镇，通过问

卷的形式，对当地居民进行生态环境文明调研。

二、调查对象

陕西省安康市宁陕县城关镇居民

三、调查方式

本次调查采取问卷回收法进行调查，问卷由个人信息情况，环境

知识认知，环境规范认知，和环境保护对居民生活水平的影响等方面

构成。共发出问卷 25 份，回收有效问卷 24 份，有效回收率 96%。



四、调查结果分析

（1）个人及家庭基本情况

①本次调研对象年龄大多分布在 45-65岁，其次为 65岁以上人群，

45岁以下人群占比较少。

②由于被调研居民年龄的特殊性，文化程度大多集中在中学水平

上，没有文盲。



③大多数居民的收入在本地处于中等或一般水平，极少数收入较

高或较低。

④被调研的这部分居民家庭主要收入来源有外出打工（非农业）

、纯农业生产以及一部外出打工+农业的兼业方式，而这三种收入来

源在整体调研居民中的分布权重相当。

（2）居民环境知识及环境规范状况

①环境知识掌握程度优秀，可达 63%的居民能够完全正确的回答

所设有关环境知识问题，具体情况如下：



②环境规范程度只能达到较高水平，还存在超半数居民对环境规

范的了解程度处于一般和较少水平

综合个人及家庭情况来看，呈现出居民越年轻化、受教育程度越

高、家庭收入越高者所具备的环境知识更完备、对环境规范了解程度

越高。

（3）居民环境行为体现

通过对居民环境行为的调查结果分析，发现在所有的被调查者中，

大部分人都没有去超市自带购物袋的意识，但是在处理废弃塑料袋的

方式上绝大多数人还是选择投放入垃圾桶。可见被调查居民有维护环

境的一般意识，但是缺乏从根源上保护环境的认知与反省！



综合消费行为、生态管理行为和环保意识行为方面分析得出，部

分人会选择合理的行为，有着较好的环境意识。纵观结合每个居民的

个体差异发现受教育程度、环境知识和政策法规了解程度对居民环境

行为有着正向性影响。然而，在环境保护行为的互相交流方面大多数

人意识薄弱。

在秦岭生态环境有所改善后，42%的被调查者表示自己家庭的生产

生活也随之变好，53%的被调查者认为对自己家无影响。这种差异的背

后与受教育程度有着不可分割的关系，拥有高教育水平的居民往往对

国家政策更为关心，自身的环境意识水平较高，而且多对环境的影响

持乐观态度。

五、调研结果总结

（1）调查结论

1、不同年龄阶段对居民环境行为有决定性影响。

2、文化程度高的居民环境行为具有正向影响。

3、收入水平高的居民对环境保护知晓率更高。



4、环境改善对家庭收入不同的家庭的日常生活具有不同程度的

影响。

5、环境政策法规知晓率越高，居民生活越注重环境保护。

（2）措施建议

1、降低能源、资源消耗

2、树立人与自然和谐共处的意识

3、政府部门加强监管监督

4、加大绿化面积，减小灰尘。

5、关停制污企业，节能减排。

（3）政策建议

①加强环境保护宣传工作加大新闻媒体宣传力度，增强宣教工作

的针对性和有效性，推进环境宣传教育社会化。一是在学校和社区设

立环境保护宣传栏，公布环境污染应急处理办法和投诉举报的途径和

方式，使更多的人在环境方面树立责任感。

②通过招贴画、传单、条幅等形式宣传环境保护的常识，唤起群

众的环保意识，做到“环境保护从我做起”的观念深入人心。

③运用媒体的力量，宣传环境保护公益广告，公布一些重要环境

信息，向当地公开企业的行为、环境方面的表现，让社会了解当地环

境保护工作的重点、采取的环保措施和方法。
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