
 

社会学学科学术型博士研究生培养方案 

学科名称 社会学 学科代码 0303 单位名称 人文社会发展学院 

覆盖二级学科

名称及代码 
社会学（030301）；人口学（030302）；人类学（030303）；民俗学（030304） 

培养目标 
培养满足我国社会主义现代化建设需要，恪守学术道德规范，知识、能力、素质协调发展，能

够在社会学领域独立从事创新性科学研究或者高端社会管理工作的拔尖创新型人才。  

获本学科博士学

位应具备的基本

素质和能力 

具有健全人格、高尚人文情怀和社会责任感；具有国际视野和团队合作精神；具有宽厚扎实的

基础理论、系统的专业知识与良好的社会调查技能；掌握本学科学术研究前沿动态；具有较好的批

判思维与创新能力、独立科学研究能力、学术交流能力、语言表达能力和组织管理能力；熟练掌握

一门外语。 

学习年限 基本学习年限为 4年，最长不超过 6年 培养方式 全日制 

学分 
总学分≥20学分，其中课程学分≥13学分,学术交流=1学分，论文开题报告=2学分，中期考核

=2学分, 实践训练=2学分 

主要研究方向 1. 应用社会学（农村社会学）；2.社会治理与社会政策；3.农业历史与社会变迁 

课程设置 

课程类别与

学分要求 
课程编码 课程名称 学分 学时 

开课 

学期 
博士生 备注 

公共必修课

学分=4  

8190007 博士外国语 2 32 秋 必修  

8141004 中国马克思主义与当代 2 36 秋 必修  

学科专业必

修课学分=5  

8143001 社会学研究方法专题 2 32 春 必修  

8142001 社会学主文献研读 2 32 秋 必修  

6141004 科研伦理与学术规范 1 16 秋 必修  

选修课学分

≥4 

8142002 农民学经典导读 2 32 秋 必修  

8142003 马克思主义主文献研读 1 16 秋 选修  

7142013 乡村社会史 2 32 秋 选修  

9142001 社会治理与社会政策研究专题 2 32 春 选修  

9142002 农业历史与社会变迁研究专题 2 32 春 选修  

9142003 乡村治理与乡村振兴研究专题 2 32 秋 选修  

9142004 贫困与发展研究专题 2 32 春 选修  

9142005 质性社会学研究专题 1 16 秋 选修  

9142006 空间社会学研究专题 1 16 春 选修  

9142007 转型社会学研究专题 1 16 春 选修  

9142008 农村社会学研究专题 1 16 春 选修  

 
可跨学科选择与自己研究领域

相关的博士或硕士课程 1门 
2   选修 

研究生跨学科选修博

士或硕士课程，考核成

绩合格者，可折算 2

学分。 



 

补修课 

6142014 当代西方社会学理论 0 32 秋  

以同等学力或跨一级

学科录取的研究生至

少应补修本学科硕士

高年级主干课程 3 门。 

6143001 高级社会统计 0 32 秋  

7142009 中国社会研究专题 0 32 秋  

 
985（“双一流”高校）开设的

相关慕课或网络课程 
0    

培养环节及时间安排 

培养环节 学分 时间安排 

1.制订个人培养计划 0 
认真研读专业培养方案，经与导师商讨后，于入学后 1个月内完成课程学

习计划及阶段目标制订。论文工作计划在取得博士学籍后第 2学期内完成。 

2.论文开题 2 
博士生开题报告应于第 4学期结束前完成。开题到中期考核时间间隔不少

于 6个月。开题到论文答辩时间间隔（论文工作时间）不少于 24个月。 

3.中期考核 2 博士生中期考核原则上应于第 5学期结束前完成。 

4.学术交流（含学术诚信与学

术规范） 
1 

（1）在学期间参加学术报告（校级、院级）不少于 5次，且本人在校内

做学术报告不少于 1次，以本人学术报告单及学术报告记录为考核依据，获得

0.5学分。 

（2）在学期间参加课程学习以外的学术交流会议（国内、国外）不少于

2次，以会议邀请函、新闻稿及导师认定为依据，获得 0.5学分；或者在学期

间参加 3个月及以上的国内、国外合作交流（含联合培养）不少于 1次，以交

流院校（国内）或学校国际交流处（国外）提供的学习证明材料等为考核依据，

获得 0.5学分。 

5.实践训练（含科研实践、教

学辅助实践、社会实践） 
2 

（1）科研实践（必修，1 学分）：参加城乡社会调查活动累计不少于 6

个月。 

在学期间主持校级及以上科创或科研项目，或者获得省厅级以上学术奖励

者（一等奖及以上奖励，认定前 2位完成人；其他等级奖励，仅认定第 1完成

人）。 

（2）教学辅助实践、管理实践和社会实践（三选一）： 

教学辅助实践（1学分）：担任至少 1门课程的助教工作，可以教学助理、

组织讨论、辅导答疑、资料搜集、毕业论文指导等多种形式进行；或者熟练掌

握某种研究方法或计量软件的研究生，在全院范围内开展不少于 8课时的交流

授课； 

管理实践（1学分）：有 6个月及以上到地方政府等单位挂职锻炼的经历； 

社会实践（1 学分）：累计参加 15 日以上的科技下乡、兴农、扶贫以及

其他社会调查工作；或者开展至少 1个月以上校外企（事）业单位实习实践。 

注：有一年及以上工作经验的研究生可申请免修社会实践，申请免修人员

应提出免修申请，依据有关程序办理免修手续后，获得 1学分。 

6.发表学术论文要求 0 

在学期间，以西北农林科技大学为第一署名单位，本人以第一作者（导师

为通讯作者或第二作者）身份在 SSCI、CSSCI收录期刊公开发表与学位论文相

关的学术论文不少于 2篇（含 2篇）。 

 

 



 

社会学学科学术型硕士研究生培养方案 

学科名称 社会学 学科代码 0303 单位名称 
人文社会发展

学院 

覆盖二级学科名

称及代码 
社会学（030301）；人口学（030302）；人类学（030303）；民俗学（030304） 

培养目标 

   培养热爱中华人民共和国，拥护中国共产党的领导, 具有正确的世界观、人生观和价值

观，遵纪守法，崇尚科学，恪守学术道德，具有较强社会责任感，身心健康，能熟练掌握一

门外国语，能独立阅读和翻译社会学专业著作，掌握坚实的社会学基础理论知识和系统的社

会学分支学科知识、熟练掌握社会学研究方法与调查研究技能，能够从事专业性社会学理论

研究、社会调查、社会规划与管理、社会发展评估与预测、社会政策制定等社会学教学、科

学研究与社会管理工作的社会学高级专门人才。 

获本学科硕士学

位应具备的基本

素质和能力 

1.掌握社会学理论，熟悉社会学研究前沿； 

2.掌握高级统计分析及质性研究方法； 

3.能应用社会学理论与方法进行调查设计、组织开展社会调查、能够对调查资料进行统计分

析，能够撰写规范的学术论文和学位论文； 

4.有良好的道德修养和科学精神，有良好的人际沟通能力，有从事社会学研究的强烈兴趣；

5.掌握一门外国语，能够阅读本专业的外文资料，具备一定的学术交流能力。 

学习年限 基本学习年限 3年，最长不超过 4年 培养方式 全日制 

学分 
总学分≥36 学分，其中课程学分≥28 学分，学术交流=2 学分，论文开题报告=2 学分，中期

考核=2学分,实践训练=2学分 

研究方向 1. 社会学；2. 人口学；3.社会治理与社会政策 

课程设置 

课程类别与

学分要求 
课程编码 课程名称 学分 学时 

开课学

期 
硕士 备注 

公共必修

课=7学分 

6190001 硕士外国语 4 64 春、秋 必修  

6141002 自然辩证法概论 1 18 秋 必修  

6181001 中国特色社会主义理论与实践 2 36 春、秋 必修  

学科专业

必修课 

=9学分 

6143001 高级社会统计 2 32 春 必修  

6142014 当代西方社会学理论 2 32 秋 必修  

6142001 社会学理论前沿 2 32 春 必修  

6142002 人口学理论 2 32 秋 必修  

6141004 科研伦理与学术规范 1 16 秋 必修  

选修课 

≥12学分 

 

 

6350001 中文科技论文写作 2 32 秋 选修 小语种硕士生必选 

6142008 马克思主义社会学史 1 16 秋 选修  

7142001 农村社会学研究专题 2 32 秋 选修  

7142002 政治社会学研究专题 2 32 秋 选修  

7142003 经济社会学研究专题 2 32 春 选修  

6143002 质性研究方法 2 32 春 选修  



 

7142004 文化社会学研究专题 2 32 秋 选修  

7142005 人口统计分析 2 32 春 选修  

7142006 组织社会学研究专题 2 32 秋 选修  

6142003 社会政策理论 2 32 秋 选修  

7142007 城市社会学研究专题 2 32 春 选修  

7142008 农村社会政策分析 2 32 春 选修  

7142009 中国社会研究专题 2 32 秋 选修  

补修课 

1142301 社会学概论 0 32 秋  以同等学力或者跨

一级学科录取的硕

士生至少应补修本

专业本科阶段主干

课程 3 门，可列多

门 

2143303 西方社会学理论 0 64 秋  

1143304 社会调查研究方法 0 48 春  

2143306 社会统计学 0 64 秋   

培养环节及时间安排 

培养环节 学分 时间安排 

1.制订个人培养计划 0 
认真研读专业培养方案，经与导师商讨后，于入学后 1个月内完成课程学

习计划及阶段目标制订。第二学期结束前完成毕业论文工作计划。 

2.论文开题 2 
第 3学期结束前完成。开题到论文答辩时间间隔（论文工作时间）不少于

15个月，考核合格获得 2学分。 

3.中期考核 2 
第 5学期结束前完成。按照社会学硕士研究生《主要培养环节要求及考核

细则》要求进行考核，考核合格获得 2学分。 

4.学术交流(含学术诚信

与学术规范) 
2 

按照社会学硕士研究生《主要培养环节要求及考核细则》要求，按照小学

分进行考核。考核合格获得 2学分。 

5.实践训练 2 
参加科研、社会实践与辅助教学，按照社会学硕士研究生《主要培养环节

要求及考核细则》要求进行考核。考核合格获得 2学分。 

6.发表学术论文要求 0 

（1）在学期间，以西北农林科技大学为第一署名单位，本人以第一作者

（导师为通讯作者或第二作者）或第二作者（导师为第一作者）身份在

SSCI、CSSCI收录期刊或北大核心期刊公开发表与学位论文相关的学术论

文 1篇；或者提交 2万字以上的专题调研报告或 1.5万字以上的文献研究

报告（导师签字，学科点审核通过）。 

（2）申请提前毕业的硕士研究生。在学期间，以西北农林科技大学为第

一署名单位，本人以第一作者（导师为通讯作者或第二作者）身份在 SSCI、

CSSCI 收录期刊公开发表与学位论文相关的学术论文不少于 1 篇（含 1

篇）。 

 

 


